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MOVEIS E DECORACAO

Sao Bernardo R.Jurubatuba, 509 (11) 4330-4120
Santo André Av. Pereira Barreto, 637 (11) 4427-4246
Méoveis e Outlet SBCR. Jurubatuba, 416 (11) 5564-0010
Santos Av. Pedro Lessa, 2436 (13) 3321 9538
Casa & Movel SP R. Teodoro Sampaio, 1400 (11) 3813-6530

Fabrica SBC R. Comendador Carlo Mario Gardano, 60 (11) 4128-2121

Marcenaria Prépria
Tudo que sua casa precisa, com espacos planejados
para melhor atender suas necessidades!
Entre em contato: lart@lart.com.br

www.lart.com.br

) 8 _ i Condigoes especiais
[ nwvestimento o moradid de venda procure
um consultor da

ANTECIPE-SE AO
LANCAMENTO ROAGWIEE

O1° RESORT LIFE

Visite awvil

4 39200rms. | "t

GRAN VILLAGE
96, SHETAV L T

AGENDE UMA VISITA COM

Ligue Agora
UM DE NOSSOS CORRETORES Abyara
E OBTENHA CONDICOES EsPEcials | (11) 2862 6524 @ ‘



dos Funcionarios Publicos do Municipio de Sao Bernardo do Campo

SEDE URBANA
Rua 28 de Outubro, 61 - Centro - CEP 09721-250 - F.3531-4366
SEDE NAUTICA
Rua Portugal, 891 - Bairro Estoril - CEP 09831- 000 - F. 4101-9101
SEDE CAMPO NOVA PETROPOLIS
Av. Imperatriz Leopoldina, 925 - CEP 09770-270 - F. 4123-3050

DIRETORIA

Presidente: Marcos Galante Vial
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10 Secretario: Nilson Pinheiro

10 Assessor Financeiro: Carlos Roberto Maciel

2° Assessor Financeiro: Ronaldo Batista Vicente

Assessor da Sede Urbana: Sérgio Pasin

Assessor da Sede Nautica: Reinaldo Silva Lima
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Assessor de Comunicagao: Nicivaldo Costa de Oliveira Aratjo
Assessor de Marketing: Antonio Marcos Pereira
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Assessor de Sauna Masculina: Luis Carlos Muraro

Assessora de Sauna Feminina: Sueli Alves Barbosa

Assessora da Terceira Idade: Eunyce Pinto Pedroso

Assessoras do Depec: Neide Monteiro Traldi e Cristina Gastaldo Casari
Assessor de Esporte: José Guilherme B. Silveira Filho

Assessores Adjuntos: Adalgisa Maria Bassani, Alaor Almeida Godoéi,
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Sextas Musicais de outubro
recebem Jazzmin, Samba & Choro,
Jhana Rosa e Irmandade do Som

Chéa da Primavera, no American Bar,
recebeu sécios e convidados para ce-
lebrar inicio da estacdo

061

Confira a programacéo de outubro do
Espaco Cultural. Temas serao Dia das
Criancgas e Halloween

Lugar de crianca é na Associacao: en-
tidade conta com eventos e espacos
dedicados a garotada

Veja fotos das equipes do 14° Cam-
peonato Aberto de Futebol e confira
outras noticias do Esporte

Vocé na Associacdo - Especial Dia
das Criangas: sécios contam o que
mais gostam no clube

Fique por dentro da programacédo
do més de outubro dos nucleos de
convivéncia da terceira idade
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I Editorial

Lugar de crian¢a é na
Associacdo!

Ninguém duvida que lugar de crianga é
na Associacdo! O clube oferece diversas op-
¢bes para entreter a garotada, como a Festa
das Criangas (que acontece no dia 12 deste
més), as Matinés de Carnaval, as piscinas,
as escolas de esporte, o Programa de Férias,
o Parquinho, o Espaco Cultural, entre outros.
E o mais importante: os pais ficam tranquilos
ao saber que seus filhos brincam, se divertem
e realizam atividades e cursos com muita se-
guran¢a. No més em que comemoramos o
Dia das Criangas, conheca mais sobre o uni-
verso infantil da entidade em nossa matéria
especial, nas pdginas 8 e 9.

Ainda nesta edi¢do, vocé confere como
ficou o Complexo de Ténis apés uma reforma
geral. Devido a umidade, uma parte do piso
rachou e o local precisou ser interditado por
cerca de um més para a realizagéo dos re-
paros. A maior parte dos servicos realizados
ndo teve custo para o clube, pois o piso ainda
estava na garantia da reforma realizada em
2008. Agradecemos a paciéncia dos associa-
dos, que receberam as quadras prontas em
setembro.

Na deixe de ler também a matéria sobre o
Chd da Primavera e a se¢do Esporte, que traz
fotos e informacgées sobre o 14° Campeonato
Aberto de Futebol, sobre o 3° Campeonato
de Futsal Menores, entre outros. Aproveite a
leitura!

Para finalizar, a presidéncia, a diretoria e
os conselhos Fiscal e Superior da Associagdo
gostariam de parabenizar todos os funciond-
rios publicos pelo seu dia, comemorado em
28 de outubro! Desejamos muito sucesso e
felicidades a esta classe profissional tdo im-
portante para o clube e para o municipio.

Marcos Galante Vial
Presidente da Diretoria

Fale conosco

Sua opinido é muito importante para
aprimorarmos a revista.

Mande sugestoes, elogios e criticas para:

¢ (11)3531.4359
[ comunicacao@associacaoclube.com.br
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I Social

Voz marcante de Jhana Rosa promete
agradar sdcios e convidados

carisma e a bela voz de Jhana
Rosa prometem encantar asso-

ciados e convidados que assisti-

Jhana Rosa se apresenta pela primeira vez na Associagéo no dia 21

rem a Sexta Musical do dia 21 de outu-
bro. Em seu show, a cantora de Peruibe
(SP) toca violao e interpreta classicos
da MPB e do Pop Rock brasileiro, como
Jota Quest, Ana Carolina, Cassia Eller e
Seu Jorge, além composicdes préprias.

Na estrada ha oito anos, Jhana con-
ta que a musica sempre esteve pre-
sente em sua vida. “Sempre gostei de
percussao, comecei a tocar pandeiro
aos nove anos. Participava de rodas de
samba, aprendi a tocar outros instru-
mentos e, por curiosidade, comecei a
cantar para os amigos. Eles gostaram e
virou profissao”, lembra.

Com o apoio de uma banda com-
posta por Juliano (bateria), David (bai-

x0), Nilson (guitarra) e Denis (teclado), a
cantora se apresenta em bares, clubes,
festas e eventos e ja se prepara para
lancar seu segundo album, intitulado
“E diferente, mas nao existe lei para o
amor”. “Essa musica é o carro-chefe do
CD que vamos lancar até o final de no-
vembro. Serdo sete composicoes, que
intercalam covers e musicas préprias”,
explica.

Estreante na Sexta Musical da As-
sociacdo, Jhana tem boas expectativas.
“Ja tocamos em muitos lugares e sem-
pre tivemos um retorno bacana. Entdo
esperamos que o pessoal do clube
aprove o nosso trabalho. Tenho certeza
de que todos vao gostar’, comenta. @

Sexta Musical tem Samba & Choro

uem curte samba de raiz e

Q chorinho nao pode perder a

Sexta Musical do dia 14 de ou-

tubro. Sob influéncia de importantes

compositores da musica brasileira, o

grupo Samba & Choro interpreta des-

de Cartola, Nelson Cavaquinho, Ary

Barroso e Waldir Azevedo até Jodo

Bosco, Emilio Santiago, Chico Buar-
que e Caetano Veloso.

A banda surgiu na década de 1970

e, ha dez anos, mantém sua formacao

07/10 leznin
(Blucy)

no dia 14 de outubro

atual: Vick (violdo de sete cordas, acor-
dedo e bandolim), Serginho (cavaqui-
nho), Ari (vocal), Miltinho (pandeiro) e
Ratto (surdo).

O Samba & Choro tem uma pe-
culiaridade interessante: Vick, Unico
integrante do grupo original, é multi-
instrumentista. “Toco 25 instrumentos,
como 06rgao, teclado, piano, escaleta,
saxofone, clarinete, viola caipira, vio-
lino, bateria, guitarra, entre outros.
Sempre fui influenciado pelo universo

14/10 samba & Gheme
21/10 lane Rexa

(Pep Rock @ TIPE)

28/10 mendade do Som
(muZicalnlternativalBravilcito))
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musical, pois meu pai era bandolinista
e violinista’, conta.

Na Sexta Musical da Associacdo
pela segunda vez, a banda ird mesclar
musicas antigas com composi¢oes mo-
dernas. “Foi muito bom tocar no clube,
fomos muito bem recebidos e o pes-
soal gostou bastante do nosso tipo de
musica. Dessa vez, esperamos que seja
da mesma forma’, afirma.

As Sextas Musicais acontecem a par-
tir das 19h, no Espaco Jodo de Lima. @

e




I Depec

Chd da Primavera repete sucesso
de edicbes anteriores

Associacéo celebrou o inicio da
A estacao das flores com o Cha
da Primavera, realizado na tar-
de do dia 23 de setembro. Cerca de 30
pessoas, entre associados e convida-
dos, se reuniram no American Bar para
encontrar 0os amigos, tomar cha, café
e suco e se deliciar com diversos tipos
de paes, frios, bolos e outros doces e
salgados.
A associada Darci Lopes veio pela

primeira vez ao evento e nao poupou
elogios. “Estou adorando, o ambien-
te estd muito gostoso. O Cha foi bem
organizado e a decoragdo ficou muito
caprichada’, afirmou.

Ja para Alice Finco, sdcia e integrante
do grupo da terceira idade Nova Espe-
ranca, participar do evento ja virou tradi-
¢do. "Essa é a terceira vez que eu venho.
O gostoso desse evento é que podemos
reunir as amigas, conversar, comer e nos

divertir com o bingo’, afirma.

O Ché foi organizado pelas dire-
toras do Depec, Cristina Casari, Neide
Traldi e Ana Cristina Watanabe, e rece-
beu decoracdo especial, com flores e
arranjos. Os utensilios utilizados, como
xicaras, bules e pratos, foram gentil-
mente emprestados pelo Buffet Tutti
Noi. Além das comidas e bebidas, foi
realizado um bingo para a diversdo dos
participantes. @

S invRiE

Associacao realiza Passeio a Pedreira (SP)

I Melhorias
Complexo de Ténis é reformado

s duas quadras do Complexo de Ténis
A passaram por reforma entre agosto e

setembro. Uma parte do piso estava
rachada por conta da umidade, que dila-
tou o material. Para resolver o problema,
ele foi totalmente reformado e recebeu
pintura resinada. Como o piso ainda estava
na garantia da reforma realizada em 2008,
a maior parte dos servicos realizados nao
teve custo para a Associacao. Também fo-
ram feitas intervencdes na parte estrutural
do entorno das quadras e os funciondarios
do clube fizeram a limpeza do gradil.

'Antes]

Revista Associacao Clube Il outubro/2011



IEspago Cultural

Temas do més:

DiadasCriancas™

e Halloween

Programacao de Outubro

Hordrios

Terca - Feira

Quarta - Feira

Quinta - Feira

Sexta - Feira

Jogos variados
10has 12h (memodria, quebra Roda de estérias Cineminha Roda de estérias
cabega, etc)
. Jogos variados
13h Cineminha Athldfac!es (memoéria, quebra Pinturas
Pedagdgicas
cabeca, etc)
Roda de conversas
15h Oficina de musicas (cuidados com o Teatro de Fantoche Cineminha

corpo)

17h

Robética

Cineminha

Mimicas

Oficina de musicas

19h

Dobraduras

Pinturas (tinta)

Roda de estorias

Corte e colagem

20h as 20h45

Roda de estorias

Desenho Livre

Leitura Infantil

Roda de conversas

Hordrios

Sdbado

Domingo

10h

Desenho Livre

Roda de estorias

11h

Brinquedo Preferido

Pinturas

13h

Cineminha

Cineminha

14h

Jogos variados
(memodria, quebra cabega,
etc)

Corte e Colagem

15h

Robética

Mimicas

16h as 16h45

Roda de estorias

OBS.: Dependendo da quantidade de crian¢as no
local, as atividades poderdo sofrer alteracdo sem

aviso prévio

American Bar
(criang¢as acima de 10 anos):

10h30 - “Ali Baba e os 40 Ladrdes’,
com Idalina
12h - “O Gato de Botas” mais trés
contos africanos e adivinhacdes, com
Terezinha e Helena

Leitura Infantil

Espaco Cultural:
Criancas de até dez anos
Terca a sexta-feira, das 9h as 21h

Sabados e domingos, das 9h as 17h

Contacao de Estorias no Dia das Criancas - 12 de Outubro

Espaco Cultural
(criancas abaixo de 10 anos):

10h e 14h - “Estéria da Avé e do Neto”
e “Gabriel: ja para o banho’, com Ant6-
nia e Marta / Tempo: 30 minutos
11h e 15h - “Cobra Bonifécia” e “Arvo-
re Generosa’, com Nadija e Leonildes /
Tempo: 20 minutos

Revista Associacdo Clube I outubro/2011

Espaco Tito Ercolin
Sala da Terceira Idade:

11h30 - Teatro de fantoches, com
Lucia Helena



I Administragdo

Balancete

Associacdo dos Funciondrios Publicos do Municipio de S.B.C. /C.N.P.J. 59.149.054/0001-66
Balanco Patrimonial Encerrado em 30 de Junho de 2011

PASSTVO CIRCULANTE
CONTAS A PALAR

13.063,19 Farnacedares 106,834 82
Bancos Contas Movimanto 13.033,56 Dbrigactes Trabalhistas 771664 61
Bancas Contas Aplicagdes FOF 244 04 Obrigagses Tributarias BA03 a8
234.0490,79
Servigo & Pagar Terceiros 358.218,13
REMALIFAWVEL Farmacedaras para Bventas L, 737 8
Farnecadaras Variades 1.940.36
Adiantaments de Saldra FL.245,40 s 1,27 2. 200,28

Empréstimos [ Financlmaentos

Cortas & Racabar 4. 813,088
ReparEsd Divarson *72.513,77
CHaquis 41.083 24
Cheque,/Cartles & Receber 90,107,846
Realizével a Longo Frazo = PFatrimdnio Lo G509 82840 6. 509828, 40

F40.118.73 TAG. 11M. 73
TMOBITLIZA D

Bans Imdvais(terranas & mstalagdes) & BE6.080,28
Bans Moveis 1.534. 888,78
Imobilizade am andamaento 1.021.312,77
Outros Investimentos Fermanantes 317906, 34
Depreciagha Acurmuladn de Nens Moveis (B15.202,97)
Depreciagho Acumulada de Dens imdvens 1.212. 251,447
LERr et N e i ]
Total At £ 0RO, G

- Publicado conforme o artigo 109 do Estatuto.

Reajuste anual das mensalidades

clube sofrerdo um reajuste a Conselhos Superior e Fiscal, realiza- misso de construir uma Associacdo
partir deste més de outubro, dano dia 19 de setembro de 2011. maior e ainda melhor para todos.
conforme decidido em reunido con- Contamos com a sua compre-

As mensalidades e cursos do junta da Diretoria Executiva e dos ensdo e mantemos nosso compro-

Utllldades Dnmesticas VIdI‘O

N&do ha nada mais prazeroso do que poder decorar sua casa e
cuidar de cada detalhe para gue figue do jeitinho que vocé gosta.

Av. Alvaro Guimares, 2.502 - S50 Bernardo do Campo - 5P www.wheatonbrasil.com.br
[11)4355.1930 | (11)4355.1117 de Segunda a Sexta das 10h &s 1630 nossalojinha.ven@wheatonk rasil.com.br
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I Especial

LUGAR DE ﬂa%

Clube conta com eventos e espacos especialmente dedicados
aos baixinhos, como Festa das Criancas, Parquinho e Espaco Cultural

Associacao é um clube familiar,
A que oferece iniUmeras opgoes
de atividades para todas as fai-
xas etdrias. A garotada, no entanto,
recebe atencdo especial: no dia 12 de
outubro acontece a Festa das Criancas,
com brincadeiras e guloseimas. Outro
evento voltado para os baixinhos é a
Matiné de Carnaval. Muita musica e as
tradicionais marchinhas animam a fes-
ta, que termina com um concurso de
fantasias. Em julho, o Programa de Fé-
rias também faz bastante sucesso e re-
cebe mais participantes a cada edicao.
Além dos eventos e das escolinhas
de esporte, as criangas contam com
dois locais especialmente dedicados a
elas: o Espaco Cultural e o Parquinho.
Conhega um pouco mais sobre o uni-
verso infantil do clube:

Espaco Cultural Dona Zequinha
Brincadeiras, jogos, pinturas, dese-
nhos, leitura e outras atividades educa-
tivas voltadas para criancgas de até dez
anos e supervisionadas por estagidrias
do curso de Pedagogia. Isso tudo estd
disponivel no Espaco Cultural Dona
Zequinha, instalado na Sede Urbana
da Associacdo. Inaugurado em julho
de 2005, o local é um dos preferidos
dos pequenos e, atualmente, recebe
uma média de 25 a 30 criangas por dia.
_ Originalmente, o Espago Cultural
era dedicado a exposicoes e a leitu-
ra. Em 2007, passou por uma refofima

'Fico segura ao deixar meus filhos aqui enquanto fago QUIras an,
atividades; diz Cristiane 4

geral para se adequar as necessidades
dos usuarios e a area para criangas, que
ja frequentavam o local diariamente,
foi ampliada. Com isso, o Espaco se
tornou um local voltado, quase exclu-
sivamente, a elas. Mesmo assim, nunca
abandonou sua ideia original: associa-

S E -
'T
-4

‘Adoro o Espaco Cultural, venho todos os dias depois da
escola, afirma Pablo

dos de todas as idades adoram perma-
necer no local lendo jornais e revistas.

Ja entre o final de 2010 e maio
deste ano, foi realizada uma segunda
grande intervencao. Problemas de in-
fraestrutura foram resolvidos, os mo-
veis foram trocados ou reformados e o
clube adquiriu novos materiais, como
livros, tintas, lapis de cor e brinquedos.
A reforma, porém, foi além da parte
fisica e inaugurou um novo conceito
para o local: o de espago pedagdgico.

“Antes dessa ultima reforma, nao
havia um projeto pedagdgico voltado
para as criancas. Elas apenas recebiam
um desenho para pintar e nao havia
um trabalho em cima disso. Agora,
temos estagiarias de pedagogia que
desenvolvem atividades educativas’,
esclarece uma das diretoras do Depec
Cristina Gastaldo Casari.

Neide Monteiro Traldi, também
assessora do Depec, completa: “O Es-
paco Cultural é importante porque as

_ criangas aprendem brincando e os pais
~ se sentem seguros em deixa-los 1a en-

quanto realizam cursos e outras ativi-
dades no clube”

Segundo a monitora e estudante
do ultimo ané’de pedagogia, Moni-

" Revista Associacio Clube Il Outubro/2011

que Reis, a ideia nao foi transformar o
Espaco Cultural em uma escola, mas
torna-lo uma extensao dela.”O Espaco
Cultural tem como objetivo estimular
o desenvolvimento da crianga de for-
ma ludica. Nao é uma escola, mas to-
das as atividades que realizamos tém
fundo pedagdgico, que auxiliam o
desenvolvimento motor, social e psi-
coloégico’, explica.

O Espaco funciona de terca a sexta-
feira, das 9h as 21h, e aos sabados e
domingos, das 9h as 17h. As monitoras
se revezam nos turnos da manha, tarde
e noite e trabalham em sistema de es-
cala aos finais de semana. A cada més,
uma nova tematica é trabalhada pelas
estagidrias e todas as atividades sao
baseadas nela: em agosto, por exem-
plo, foram explorado os temas “folclo-
re” e “Dia dos Pais” e, em setembro, a
“Primavera”.

Todas as brincadeiras realizadas no
Espaco sdo divididas por faixa etaria.
“Para os menores, realizamos jogos,
pintura e atividades pedagdgicas e de
alfabetizacao. Para os maiores, costu-
mamos propor atividades relacionadas
ao raciocinio, como jogo da forca, que-
bra-cabeca, jogo da meméria e robo6-
tica. Além disso, fazemos brincadeiras
com musica e rodas de histérias para
todas as idades”, conta Monique.

As criancas que frequentam o espa-
¢o aprovaram as novidades. “Venho to-
dos os dias no Espaco Cultural, depois
da escola. Passo as tardes aqui. Gosto
muito porque tem desenhos para pin-
tar e gosto de montar os blocos”, diz
Pablo Barbosa dos Santos, oito anos,
estudante da terceira série.

Os pais também ficaram satisfe
“O Espaco Cultural ficou 6timo depois
da reforma. Todas as v que a gen-
te vem ao clube, o Pablo pede
para o levarmos I3, ele adora en-
ta a mae de Pablo, a associada Andrea
Barbosa dos Santos.

A advogada Cristiane Aparecida
Storti, mae de Fabio, 9 anos, Luis Felipe,

b o




7, e Maria Eduarda, 3, concorda com
Andrea. “A gente vem toda a semana
ao clube. Meus filhos véo jogar futebol
e a Maria Eduarda fica no Espaco Cultu-
ral brincando e desenhando. Acho im-
portante o clube ter esse local porque
a gente tem mais liberdade para fazer
outras coisas. Posso deixa-los aqui e
me sinto sinto segura, pois sei que es-
tao fazendo alguma atividade que esti-
mula o aprendizado’, afirma.

“A reforma do Espaco Cultural fi-
cou 6tima, o local ficou mais arejado
e gostoso. Sempre venho com a Laura,
que adora desenhar e pintar. Também
achei interessante ter estagidrias de
pedagogia, pois elas conduzem a brin-
cadeira de forma que ela tenha um ob-
jetivo”, diz a associada Nilza Marques
Mioto, avé de Laura Mioto, 4 anos.

.
I.-. -

Nilza aprovou a reforma do Espaco Cultural: 'local ficou

mais gostoso e arejado’

Parquinho
Outro espaco que faz bastante su-
cesso entre as criangas € o Parquinho,
reinaugurado em outubro de 2010 apds
passar por uma reforma geral. Atenden-
do a solicitagdo dos pais, o piso de areia
foi substituido por tapete emborrachado
feito com pneu reciclado. Esse material
é mais higiénico e seguro, pois absorve
parte do impacto em caso de queda.
Além da troca do piso, foram adqui-
ridos novos brinquedos de plastico e os
de madeira foram reformados. No fun-
o Parquinho, um espaco que antes
nag,tinha funcao, foi instalado um ban-
co‘ara que os pais tenham mais con-
forto ao acompanhar as brincadeiras de
seu‘lhos. Na reforma, a seguranca foi
prioridade: espaguetes de natacao fo-
camos em todas as quinas do

ra evitar acidentes. pu

Por que é importante brincar?

Brincar é tao importante que esta
até previsto em lei. Segundo o Estatu-
to da Crianca e do Adolescente, toda
crianca tem direito a brincar e a se
divertir. A Declaracao Universal dos
Direitos da Crianga, aprovada pela
Assembleia Geral das Nagoes Unidas
em 1959, também estabelece em seu
principio VIl que as brincadeiras sdo
um direito dos baixinhos.

“Brincar é importante porque fa-
vorece o desenvolvimento. A funcao
mais caracteristica da espécie huma-
na é a simbdlica, que a crianga desen-
volve através do faz-de-conta”, explica
a professora da Faculdade de Educa-
¢ao da PUC-SP (Pontificia Universida-
de Catdlica'de Sdo Paulo) e coordena=
dora do Nucleo de Cultura, Estudos
e Pesquisas do Brincar, Maria Angela
Barbato Carneiro. Confira a entrevista
com a pedagoga:

Quais os beneficios das brincadeiras?

A brincadeira ajuda no processo de
desenvolvimento da linguagem, da
inteligéncia e da motricidade. Ajuda
na sociabilizagdo e na resolucédo de
problemas que a crianca enfrenta. Se

Como os pais devem incentivar as
brincadeiras? E importante que
eles também participem?

A crianca sé aprende a brincar, brin-
cando. A brincadeira é naturral, mas
nado é inata. O fato de pais e avos
participarem ajuda no desenvolvi-
mento. O incentivo é muito impor-
tante.

O brincar, muitas vezes, se resu-
me a videogame e computador.
Até que ponto isso é saudavel?

Néo podemos negar que isso é im-
portante nos dias atuais. A crianca
brinca reproduzindo o contexto em
que ela vive, mas nao deve ser ape- .
nas isso. Todos os tipos de brinca-
deira sao importantes,

Filhos unicos costumam brincar
mais tempo sozinhos. Isso é im-
“portante ou é mais adequado
___brincar na companhia de outras
criancas?
A crianca precisa-brincar tanto-so-
zinha, quanto com outras criancas.

ela é agredida, por exemplo, ela faz a - Atualmente, é grande o numero

representacdo da-agressdo—batendo
nas bonecas ou colocando os colegas

I de castigo.

Hoje em dia, além da escola, as
criancas tem inimeras atividades e
quase nao tém tempo para brincar.
Quais os prejuizos disso?

Vocé estara tirando da crianca o direi-
to a infancia e pulando etapas do seu
desenvolvimento. La na frente isso
pode ser prejudicial. Ela pode ficar
muito egoista, ter atraso da lingua-
gem, ser pouco ativa, nao ter tanto
conhecimento quanto o esperado,
apresentar dificuldades de motricida-
de, nédo ter nocdes de lateralidade e
espacialidade, entre outros.

Revista Associacdo Clube I outubro/2011

~~de criancas que brincam sozinhas
ou com animais de estimacao. Isso
é importante, mas ela também
deve brincar com os colegas para
aprender a compartilhar, cooperar
e socializar. A crianca sozinha acaba
ficando muito egoista e perde um
pouco o limite.

Crianca que tem tempo de brin-
car vai melhor na escola?

Sim, a criang¢a que tem mais tempo
para brincar tem um desenvolvi-
mento mais completo. Em geral, ela
tem mais facilidade de se socializar,
de aprender e de desenvolver a lin-
guagem. @



I Esporte

Conheca as equipes do 14° Campeonato
Aberto de Futebol

O 14° Campeonato Aberto de  (Principal, Veterano, Veteranissimo e  Petrépolis e o torneio esta previsto
O Futebol comecou no dia 27 de  Master) participam da competicdo. As  para terminar em dezembro. Confira

agosto. Mais de 500 associa- partidas acontecem aos finais de se-  as fotos das 25 equipes e venha fazer
dos, divididos em quatro categorias mana e feriados na Sede Campo Nova  parte da torcida: @

Veterano
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I Esporte

Comeca 3° Campeonato de Futsal Menores

3° Campeonato de Futsal Me-
O nores comecou no dia 28 de

setembro. Cerca de 150 as-
sociados, de seis a 15 anos, parti-
cipam da competicdo, que segue
as regras da Federacdo Paulista
de Futebol de Saldo. Os jogos sao
realizados no Ginasio Lauro Gomes, na
Sede Urbana.

Os atletas estdo divididos em trés
categorias: Sub-9 (com seis equipes:
Congelados Cananéia, Estancia Alto
da Serra, Neon Imdveis, Montaplan
Calhas, Tofanello Comunicacdo e
Viv'Lerod), Sub-12 (com sete equipes:
Brasileira Express, Agesp Engenha-
ria Elétrica, Casa Nova Materiais para
Construcao, HSM Iméveis, Plazza Bra-

sil Imoéveis, Contabil Oliveira Junior e
Viv'Lerod) e Sub-15 (com quatro equi-
pes: Mbigucci Construtora, Padaria
Brasileira, CrediABC e Viv'Lerod).
Confira as fotos das equipes na
proxima edicdo da Revista Associa-
¢do Clube e acompanhe as novi-
dades sobre a competicdo no site
www.associacaoclube.com.br. @

Equipe A de sinuca vence Torneio de Aniversdrio do Aramacan

equipe A de sinuca da Associa-
A ¢do venceu o Mesc por4a2e
foi campea do Torneio de Ani-
versario do Clube Atlético Aramacan.
A final aconteceu no dia 30 de agosto
e, no dia 10 de setembro, foi realizado
um churrasco de confraternizacdo para
a entrega dos troféus.
Ja no dia 31 de agosto, a equipe A
ficou com o segundo lugar no Torneio

Atencdo aos novos
hordrios!

de Aniversario do Primeiro de Maio. O
time da Associacdo empatou com o
Mesc por 3 a 3 e, em uma nova decisdo
com trés jogadores por equipe, aca-
bou perdendo.

Além dos torneios de aniversario, a
equipe A estd participando da 82 Copa
Interclubes de Sinuca - Cosipa, que
serd realizada até o dia 12 de novem-
bro, em Santos. @

Participe do | Campeonato
de Ténis da Primavera!

ara celebrar o inicio da estacdo
P das flores, a Associacao vai re-

alizar o | Campeonato de Ténis
da Primavera, um torneio-relampago
que acontecera entre os dias 15 e 16
de outubro, das 8h as 18h. Segundo
as regras do torneio, podem participar
associados homens ou mulheres, com
idade acima de 15 anos. Todos os parti-
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cipantes jogardo entre si e o vencedor
serd aquele que somar mais pontos.
As inscricdes podem ser realizadas
até o dia 5 de outubro, na secretaria do
Departamento de Esporte. Participe!




I Vocé na Associagdio - Especial Dia das Criangas

Giovanni Bamback - 10 anos, 5°ano
Jogar basquete e ficar na piscina.
Policia e ladréo.

Porque a gente se diverte e tem mais tempo livre.

Jogador de basquete.

Emanuelle Gasparotto Terra - 8 anos, 4° ano
Brincar no parquinho e participar do Programa de Férias.
Alerta e esconde-esconde.

Porque a gente pode se divertir bastante.

Cientista.

Henrique Dussin - 10 anos, 5°ano
Praticar esportes e brincar na piscina.
Futebol e esconde-esconde.

Porque a gente néo trabalha e pode se divertir.

Jogador de futebol.

Luiza Watanabe Rocco - 6 anos, 1°ano
Brincar no Espaco Cultural.

Boneca.

Para poder brincar bastante.

Ainda néo decidi.

Procure um quiropraxista!
A Associacdo dos Funcionarios Publicos de
SBC dispde de um profissional

de quiropraxia, que atende de segunda e
sexta-feira, das 8h as 13h, no

Departamento de Esporte.

José Carlos Costa - ANQ 00600
(11) 4238-5165
www.quiropraxiasp.com.br
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ITerceira Idade

Grupos Alegria e Nova Era visitam a Apae de SBC

os dias 15 e 20 de setembro,
N respectivamente, 0os grupos
Alegria e Nova Era visitaram
a Apae (Associacao de Pais e Amigos
dos Excepcionais) de Sao Bernardo.
“O objetivo da visita foi conhecer a
trajetéria da entidade, saber quais
sdo suas dificuldades e levar doa-
¢Oes”, explica a coordenadora dos
grupos de convivéncia da terceira
idade da Associacao, Irani Lourenco
Cruz Rodriguez.
Fundada em 1997 por Valmir e
Rita de Cassia Gomes da Silva, a ONG
(organizacao nao-governamental)

surgiu para atender as necessidades
da filha do casal, Thamiris. “Nosso

Integrantes do grupo Alegria se emocionaram com trabalho da Apae

Programagdo
Outubro

Nova Esperanca
Segundas-feiras,

das 14h as 16h

03 - Reunido

10 - Festa da Primavera

17 -Bingo

24 — Passeio a Chdcara
Silvestre

31— Sessdo de cinema, com o
filme “Cartas para Julieta”

trabalho comegou em casa por conta
da Thamiris, que possui deficiéncia
mental. Contratamos uma pedago-
ga para auxiliar no desenvolvimento
dela e deu muito certo. O trabalho
comegou a crescer e passamos a
atender a comunidade”, conta Valmir.

Atualmente, a Apae atende a
48 criancas, de zero a 21 anos, com
deficiéncia mental leve e modera-
da, paralisia cerebral, sindrome de
down e autismo. A entidade funcio-
na de segunda a sexta-feira, das 8h
as 18h, e conta com fonoaudiélogo,
psicélogo, terapeuta ocupacional,
musicoterapeuta, assistente social e
fisioterapeutas.

“Esse trabalho é importante por-
que melhora a qualidade de vida das
criancas especiais. Dar condicdes
para a crianga ter uma vida mais in-
dependente s6 traz beneficios a ela e
as familias”, ressalta Rita de Cassia.

Entretanto, Rita afirma que Apae
sofre com a constante falta de recur-
sos. “Nossa entidade é mantida com
a renda de eventos e de doacdes ob-
tidas através de uma central de tele-
marketing, mas estamos sempre pre-
cisando de recursos”, afirma. Doacdes
podem ser feitas por depdsito ban-

cério (Banco do Brasil, agéncia 1561-
X, conta corrente 6410-6) ou entre-
gues na sede da entidade, situada na
Rua Angelo Duzzi, 258 - Vila Duzzi,
Sao Bernardo.

Nticleo Nova Era visitou entidade no dia 20 e também levou doagées

Além do trabalho de reabilita-
¢do desenvolvido com as criancas,
os profissionais da Apae oferecem
consultas psicoldgicas e sessdes de
acupuntura a pessoas com sindrome
do panico, ansiedade e depressao. O
atendimento é realizado mediante
uma doacdo ou pagamento de um
valor simbdlico e deve ser agendado
pelo telefone (11) 2598-6851. @

Tercas-feiras,

das 14h as 16h

04 - Passeio ao Teatro Muni-
cipal de Séo Paulo

11 - Reunido

18 - Bingo

25 - Piquenique na Chdcara
Silvestre

Atividades extras dos ntcleos

06/10 -“Noite com Coral e Danga” para
comemorar o Dia Internacional do Ido-
5o, as 19h, no Saldo Social. Participacao
dos corais Cristal e Bicheri D'Oro e con-
junto Integrarte. Entrada gratuita.

Nova Vida

05 - Reunido

26 - Bingo
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Quartas-feiras,
das 14h as 16h

12 — Feriado de Nossa
Senhora Aparecida

19 — Passeio ao Teatro
Municipal de Séo Paulo

27/10 —Baile Azul e Prata com a banda
Ritmo Brasil, no Saldo Social, das 19h as
24h. Convites e mesas a RS 10,00 cada.
Traje esporte chique. Informacdes com
Nega (4330-4083).

Quintas-feiras,

das 14h as 16h

06 — Festa da Primavera

13 — Reunido

20 - Bate-volta a Campos
do Jorddo (SP)

27 - Bingo e comemoracdo
dos aniversdrios
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Pratique esporte na Associacao

HORARIOS E INFORMAGOES DO DEPARTAMENTO DE ESPORTES
As informacdes poderao sofrer alteragées sem prévio aviso Telefone: 3531-4370 - E-mail: esporte@associacaoclube.com.br

Visite nosso site: www.associacaoclube.com.br

PISCINAS

PISCINAS EXTERNAS (Horario veréao)
Segunda - 14 as 20h
Terca a sexta - 9 as 20h
Sabado e domingo - 8 as 18h

Horério para outono, inverno e primavera
Segunda - 14 as 18h
Terca a Domingo - 9 as 18h
(Temperatura minima da agua 20°C, para
abertura da piscina).

PISCINAS AQUECIDAS
E obrigatorio usar touca e tomar banho
Antes de utilizar a piscina.

Natacao sem supervisao é reservada uma
raia a critério do professor.
Segunda - 11 as 20h30
Terca a sexta - 6 as 20h30 exceto tercas
e quintas das 9h as 10h e
Sabado - 7h30 as 12h30

Para recreacao
Segunda a sexta- 11 as 14h e 20h30 as 21h30
Sabado - 13 as 18h
Domingo - 8 as 18h

NATACAO - Iniciagdo e Aperfeicopamento
(sessdes de 1 hora)
Manha (acima de 05 anos)

Terca a sexta - 6h, 7h, 8h, 9h e 10h
Sabado - 7h30, 8h30, 9h30, 10h30 e 11h30
Tarde (acima de 05 anos)
Segunda a sexta - 14h30, 15h30, 16h30 e 17h30
Noite (acima de 06 anos)
Segunda a sexta - 18h30 e 19h30
Noite (adulto)

Segunda a sexta - 20h30

NATACAO - VIP (6x por semana)
(sessoes de 1 hora)
Manha
Terca e quinta - 6h, 7h, 8h e 10h
Quarta e sexta - 6h, 7h, 8h, 9h e 10h
Sabado - 7h30, 8h30, 9h30 e 11h30
Tarde - Segunda, terca e quinta - 14h30, 15h30,
16h30 e 17h30
Quarta e sexta - 15h30, 16h30 e 17h30
Noite - Segunda a sexta - 18h30, 19h30 e 20h30

NATAGAO - BEBEZINHO
(sessdes de 45 min.)
01 a 3%2 anos (com acompanhante)
Segunda - 14h30
Sexta - 8h15

NATAGAO - BEBEZAO
(sessoes de 1 hora)
3% a 05 anos
Quarta e sexta - 10h e 14h30
Sabado - 8h30 e 11h30

HIDROGINASTICA
(sessdes de 1 hora)

Terca a sexta - Sh
Segunda a sexta - 14h30 e 17h30
Segunda a quinta - 19h30
Sabado - 10h30

D EPARTAMENTO

Segunda a Sexta Sabado, Domingo e feriado
8h as 22h 9h as 17h

P.I.D. _
(PROGRAMA DE INICIACAO
DESPORTIVA)

TENIS
(sessdes de 1 hora)
Quarta e sexta (06 a 12 anos)
9h, 10h, 14h, 15h e 16h

BASQUETE
(sessoes de 1 hora)
Terca e quinta
17h30 (11 a 14 anos)
18h30 (07 a 10 anos)

FUTSAL
(sessoes de 1 hora)
Quarta e Sexta
9h (09a12anos)
10h (06 a 08 anos)
13h30 (06 a 08 anos)
14h30 (09 a 10 anos)
15h30 (11 a 13 anos)
16h30 (14 a 16 anos)

VOLEI
(sessdes de 1 hora)
Segunda e quarta - 18h30 (11 a 14 anos)

ESCOLAS DE ESPORTES
TENIS

(sessdes de 1 hora)
Quarta e sexta
9h, 10h, 14h, 15h e 16h (06 a 12 anos)

BASQUETE
(sessoes de 1 hora)
Terca e quinta
17h30 (11 a 14 anos)
18h30 (07 a 10 anos)

FUTSAL
(sessdes de 1 hora)
Quarta e Sexta
9h (09 a 12 anos)
10h (06 a 08 anos)
13h30 (06 a 08 anos)
14h30 (09 a 10 anos)
15h30 (11 a 13 anos)
16h30 (14 a 16 anos)

VOLEI
(sessoes de 1 hora)
Segunda e quarta - 18h30 (11 a 14 anos)

TENIS ADULTO
Quarta e sexta - 7 as 9h
Grupos de até 03 alunos com duragao de
30 min./aula

YOGA
(acima de 14 anos)
(sessdes de 1 hora e 30 minutos)
Segunda e quarta - 7h30
Terca e quinta - 18h e 19h30
Quarta e sexta - 19h30

E X A M E

egunda a Sexta Terca e Quinta
as21h 9h as 12h

MUSCULACAO E GINASTICA
Segunda a sexta - 6 as 22h
Sabado - 8 as 14h
Domingo - 8 as 13h

Al ( des de 30 mil )
Segunda - 7h, 7h30, 8h30, 9h30, 16h,
17h, 18h, 19h e 20h
Terga e quinta - 7h, 7h30, 8h30, 9h30, 15h30,
16h, 17h, 18h, 19h e 20h30
Quiarta e sexta - 7h, 7h30, 8h30, 9h30,
15h30, 17h, 18h, 19h e 20h

Abdominal ( oes de 30 mi )
Segunda - 8h, 9h, 15h30, 16h30, 17h30,
18h30 e 19h30
Terca e quinta - 9h, 16h30, 17h30, 18h30 e
19h30
Quarta e sexta - 9h, 17h30, 18h30 e 19h30

Abdominal/Gluteo ( 6es de 30 mi )
Terca e quinta - 8h e 20h
Quarta e sexta - 8h

Gluteo (sessdes de 30 minutos)
Segunda e quarta - 20h30

G.A.P. (Gluteo / Abdome / Perna)
(sessdes de 30 minutos)
Quarta e sexta - 16h30

Step (sessdes de 30 minutos)
Quarta e sexta - 16h

Step (sessoes de 1 hora)
Segunda e quarta - 18h30

Aero-Jump (sessoes de 1 hora)
Segunda e quarta - 17h30
Terca e quinta - 19h30
Sexta - 18h
Sabado-11h

Jump-Local (sessoes de 1 hora)
Segunda - 8h

Aero-local (sessdes de 1 hora)
Terca e quinta - 8h

BodyCombat (sessdes de 1 hora)
Segunda e quarta - 19h30
Sexta - 19h
Sabado - 10h

BodyPump (sessoes de 1 hora)
Terca e quinta - 18h30
Quarta e sexta - 8h

Mat Pilates (sessées de 1 hora)
Segunda - 8h e 20h30
Terca e quinta - 17h30

Quarta - 7h e 20h30
Sexta - 9h

TAI-CHI-CHUAN
LIAN KONG

(acima de 14 anos)
Segunda e quarta - 10 as 11h30

M E D I

Sdbado, Domingo e feriado
9h as 15h

D E

VOLEIBOL TREINAMENTO
Feminino Adulto
Segunda e quarta - 19h30 as 22h

VOLEIBOL ADAPTADO

Terceira Idade
Terca e quinta - 8h30 as 10h

RACHOES

BASQUETE
Segunda - 19h30

FUTSAL
Terca - 19h30

VOLEI
Quinta - 19h30

SNOOKER OFICIAL
(acima de 14 anos)
Segunda a sexta - 14 as 22h
Sébado, domingo e feriados - 10 as 18h

SAUNA
Masculina
Segunda, quarta e sexta - 14 as 22h
Sabado - 15 as 22h
Domingo - 9 as 14h

Feminina
Terca e quinta - 14 as 22h
Sabado - 9 as 14h

CIRCUITO DE ATIVIDADES FISICAS
Nova Petrépolis
Segunda a sexta - 5h30 as 22h
Sabado - 5h30 as 20h
Domingo e feriado - 5h30 as 18h
Fone: 4123-3050

CAMPO DE SOCIETY
Sede Nautica
Reservas na Sede Nautica com
02 dias de antecedéncia.
Fone: 4101-9101

HIDROTERAPIA
Terca e quinta - 7h30 as 20h

FISIOTERAPIA / STUDIO PILATES
Segunda a sexta - 7h30 as 21h

NUTRICIONISTA
Nathalia Todesco Fiori
Quarta - (manha e noite)

Fone: 7306-0186

QUIROPRAXISTA
José Carlos Costa
Segunda e sexta - 8 as 13h
Fone: 4238-5165 / 7747-4958

O exame médico somente é
feito em traje de banho

E S P O RTE S




O Sam’s Club e o clube de compras do grupo Walmart, onde vocé encontra novidades desde itens
exclusivos e importados até artigos para o dia a dia. Sempre a Um passo da concorrencia, € o lugar ideal
para quem procura grandes marcas e produtos de qualidade com economia.

E VOCE QUE E S0C10 Do cLUBE D0S FuNcioNARIos poBLIcos GANHE 20% o DESCONTO NA ANUIDADE.
pe: RS 45,70 por: RS 36,00........

EM BREVE!SBC.
Av: Sen. Vergueiro; 2270.

Ligue (11) 5545.5800 (SP e Grande SP).

“Gosto do modelo de associagdo para lermos
opgdes de melhores pregos. O Sam's tem dtima
quaﬁdade marcas df'!&mntes ‘e itens importados

.........



